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Alumno: Jorge Grimberg Garrido Contreras 

Asignatura: Filosofía y Ética Profesional** 

 

Durante el semestre, la materia me ayudó a entender que la filosofía y la ética no son solo 

conceptos de libro, sino herramientas que se viven todos los días. Aprendí que para 

desarrollarme de manera profesional necesito tres cosas básicas: conocimiento, experiencia 

y actitud; si falla una, se nota y mucho. También entendí mejor la diferencia entre capacidad, 

habilidad y competencia, y cómo estas determinan lo que puedo aprender, lo que puedo 

hacer y lo que puedo enseñar. 

 

Otro punto importante del semestre fue la comprensión lectora, pero no limitada a textos, 

sino aplicada a la vida. Descubrí que interpretar situaciones, señales y decisiones es parte de 

entender el mundo y tomar mejores decisiones. Los ejemplos vistos en clase me enseñaron 

que uno siempre está leyendo, aunque no esté frente a un libro. 

 



Además, trabajamos en un proyecto cultural sobre el Día de Muertos y la cultura huasteca. 

Ahí aprendí la importancia de la organización, la comunicación y la distribución de tareas 

dentro de un equipo. No se trata solo de “hacer”, sino de coordinarse, planear y entender que 

el trabajo de cada persona afecta a todos. También comprendí cómo un proyecto cultural 

puede integrar elementos de identidad, tradición y creatividad. 

 

En general, el semestre me dejó más consciente de cómo pienso, cómo aprendo y cómo 

trabajo con los demás. La materia no solo fue teoría: me ayudó a mejorar mi manera de 

analizar, de colaborar y de asumir responsabilidades. Y, aunque a veces parezca mucha 

filosofía para la vida diaria, la verdad es que sí termina ayudando más de lo que uno cree. 
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